Yoga a Ravoire

YOGA a Ravoire

Ala Maison Villageoise
19h15 un Mardi sur deEiXa.

Inscriptions & infos
oliviersongy@gmail.com

+41 76 443 8419

Les cours d'Olivier ont lieu un MARDI sur deux a 19h15:

- les 10 et 24 septembre 2024
- les 8 et 29 octobre 2024
-les 12 et 26 novembre 2024

-les 10 et 17 décembre 2024

- les 7 et 21 janvier 2025
- les 4 et 18 février 2025

-les 11 et 25 mars 2025

- les 8 et 29 avril 2025

- les 13 et 27 mai 2025

- les 10 et 24 juin 2025

1h30 - 20 CHF / Cours d’essai offert

Adresse : Maison Villageoise - Route du Feylet 10 - 1928 Ravoire

Merci de venir avec une couverture et une tenue confortable, qui vous permette de bouger
librement. Des tapis de yoga sont mis a disposition, si vous le souhaitez, vous pouvez apporter
le vobtre.
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